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• Продуктивная деятельность и арт-терапия-это коррекционный 
метод с использованием изобразительных средств  

• Метод исходит из онтогенетического развития рисукка 

 

Цели изобразительной деятельности 

- Восприятие себя 

- Формирование произвольной деятельности 

-  интериоризация приобретенного опыта 

 



Развитие рисунка в онтогенезе 

• Сенсорное насыщение 

• Образ  

• сюжет 



Сенсорное насыщение 

Цели 

• Формирование представлений о себе как об отдельной личности 
и субъекте деятельности 

• Развитие навыка сонаправоенного внимания и произвольного 
вниманя 

• Формирование предпосылок произвольной деятельности 

 

Методы 

• Взаимодействие с “вязкими”материалами 

 



Образ 

Цели 

• Развитие представлений о себе и окружающем мире 

• Накопление базы зрительных лбразов 

• Коррекция фрагментарности зрительного восприятия 

• Интериоризация приобретенного опыта 

 

Методы 

• Совместная с педагогом изобразительная деятельность 



Сюжет 

Цели 

• Интериоризация приобретенного опыта 

• Равитие пространственно-временых представлений и причинно-
следственных связей 

• Развитие представлений о социальном взаимодействии 

• Работа с тревогой и страхами 

Методы 

• Сюжетное изображение 

• Ведение дневников 

 


