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ООП для детей с РАС

• Понятие « особые образовательные 
потребности» тождественно понятию 
«особые нужды»

• Под ООП для детей с РАС мы понимаем 
необходимость создания специальных 
образовательных условий

• Наличие ООП обусловлено особенностями 
развития детей с РАС



Актуальность знаний об ООП 

• Разработка АООП и АОП

• Создание индивидуальных планов работы 
и системы оценки результатов

• Проведение коррекционной работы

• Определение содержания и приемов 
работы

• Создание специальных условий



ООП для детей с РАС

• Закон «Об образовании в Российской 
Федерации» ( статья 79, пункты 2,3)

• Перечень ООП в примерной  АООП для 
детей с РАС

• ФГОС НОО для детей с ОВЗ



Группы ООП
• 1. Организация специальной 

образовательной среды

• 2. Адаптация программного материала

• 3. Адаптация способов подачи учебного 
материала

• 4. Преодоление ведущих трудностей в 
развитии и социальном взаимодействии



1.Создание специальной 
образовательной среды

• Комплексное психолого-педагогическое 
сопровождение

• Индивидуальный маршрут 

• Адаптация образовательной среды 

• Период адаптации

• Формы работы

• Работа с родителями



• Длительный период адаптации

• Плавный переход от индивидуальной 
работы к работе в группе

• Эффективная работа с родителями



Комплексное психолого-
педагогическое сопровождение



Модели организации обучения

• Инклюзивное образование обычном классе

• Инклюзивное образование в ресурсном 
классе

• Классы для детей с ОВЗ

• Надомная форма обучения



Адаптация среды



Визуализация среды



Социально-бытовые навыки



Период адаптации



Формы занятий



Работа с родителями
• Родительский клуб

• Индивидуальные консультации

• Открытые занятия



2. Адаптация программного 
материала

• Индивидуализация содержания АООП

• Упрощение содержания программы

• Формирование жизненно важных 
компетенций

• Изменение целей



Адаптация материала



Индивидуализация содержания 
АООП

• В стандарте 4 вида АООП

• Разработка АОП и СИПР



Варианты программы

• 8.1

• 8.2

• 8.3

• 8.4



Компетенции



Альтернативные цели



3. Адаптация способов подачи 
учебного материала

• Наглядность

• Упрощение инструкции

• Снижение требований и упрощение 
записи

• Четкие задачи

• Подсказки



Подсказки



Подсказки



4.Преодоление трудностей в 
развитии

• Формирование коммуникативных навыков

• Работа  с поведением

• Снижение уровня поддержки

• Формирование навыков самообслуживания 
и социально-бытовая ориентировка

• Расширение представлений о себе и 
окружающем мире, эмоциях

• Формирование навыков социального 
взаимодействия



Типы вербального поведения-

• Просьба

• Моторная имитация

• Вербальная имитация

• Номинация

• Понимание

• Интравербальные действия

• Чтение

• Письмо



Работа над нежелательным 
поведением



Уровень поддержки



Расширение представлений



Формирование представлений об 
эмоциях



Социальное взаимодействие, 
социальный опыт



Заключительное слово

• Особые образовательные потребности 
связаны с особенностями развития детей с 
РАС

• Учет ООП способствует усвоению 
программного материала, развитию 
ребенка и формированию у него 
жизненных компетенций
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