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Эффективность программы это 
скорость достижения целей 
программы: 

 обучения новым навыкам 

 избавления от нежелательного 
поведения 

 обобщения полученных 
результатов 
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Факторы, влияющие на эффективность 
реализации индивидуальных программ: 

возраст клиента; 

качество программы; 
когнитивные способности 

ребенка; 

последовательная поддержка 
терапии в домашних условиях. 
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Почему мы все время на связи? 
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Зона ответственности любого члена 
терапевтической команды подобна кругу 
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Мы должны обеспечить ребенку 
оптимальное «покрытие» 
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Вводные данные кейса для 
реализации метода 
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• Ваня, 4 года, РАС, полная семья 
• Папа работает в офисе и уходит из дома в 8.00, 

возвращается около 20.00 
• Мама остается дома, но она работает бухгалтером 

удаленно 
• Ваня обычно просыпается с 8.30 до 9.00, к 9.00 на 

помощь маме приходит няня, которая работает до 12.00 
• К 12.00 приходит бабушка, которая кормит Ваню и 

укладывает на дневной сон. После него бабушка с 
Ваней идут на занятия в развивающий центр или гулять. 
На прогулке Ваня всегда катается на каруселях в парке. 



Зоны ответственности за реализацию 
программы 
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Фрагмент индивидуальной программы 
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Зоны ответственности за реализацию 
программы 
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Фрагмент индивидуальной программы 

11 
"Сотовый" метод увеличения эффективности реализации индивидуальных программ  

Мария Сандалова 



Зоны ответственности за реализацию 
программы 
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М. и К. 
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• Мужской пол 

• Возраст 2 года 6 месяцев 

• Официального диагноза РАС нет 

• Начало занятий: май 2016 года 

• Речь отсутствует 

• Игровая деятельность не более 30 секунд 

• Имитация не продемонстрирована 

• Навыков гигиены нет 



Сравнение эффективности реализации 
программ.  
Количество различных просьб c помощью PECS 
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Сравнение эффективности реализации 
программ.  
Количество различных просьб c помощью слов 
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Сравнение эффективности реализации 
программ.  
Самостоятельная игра, мин 
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Сравнение эффективности реализации 
программ.  
Моторная имитация, количество движений крупной 
моторики 
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