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Динамика численности обучающихся с РАС в России

 Интенсивный рост 

численности детей с РАС, 

включенных в систему 

образования



Направления деятельности Федерального ресурсного центра МГППУ

https://autism-frc.ru/

https://autism-frc.ru/


Образовательная деятельность ФРЦ МГППУ

Начальное общее

образование

160 обучающихся с РАС

21 класс

Дошкольное 

образование

24 ребенка

4 группы



85%

15% отдельные 

(автономные) 

классы для детей 

с ОВЗ

инклюзивные 

классы

Образование детей с РАС в ФРЦ МГППУ

 Реализация АООП НОО 

обучающихся с РАС

 Модель обучения: отдельные 

классы

 Модель ППС: курация класса

 Тьюторская служба, модель 

«Классный тьютор»

 Внеурочная деятельность –

сетевое взаимодействие

 Система сопровождения 

выпускников
2016-2022 г.г.:

 198 выпускников в школах Москвы

Маршрут выпускников



Консультативно-диагностическая деятельность ФРЦ

Оценка развития Индивидуальная программа

Обучение родителей

Рекомендации по организации помощи

 Образовательный маршрут

 Программа работы с ребенком

 Перечень специальных образовательных 

условий



Научно-исследовательская деятельность ФРЦ МГППУ

Фундаментальные исследования
Междисциплинарное исследование гетерогенности расстройств

в спектре аутизма:
 Нейрофизиологические механизмы работы мозга у детей с РАС

с использованием ЭЭГ

 Особенности зрительного внимания с применением технологии

регистрации движений глаз «ай-трекинг»

 Эффективность применения системы «биологической обратной связи» для

оптимизации процессов регуляции поведения

Разработка инновационных диагностических методик
 Методика оценки коммуникативных навыков

 Шкала оценки личностных результатов (жизненных компетенций)

 Способ диагностики синдрома умственной отсталости сцепленной с ломкой

хромосомой Х (FXS) у детей и подростков в возрасте от 3-9 до 19 лет по

данным спектрального анализа ЭЭГ (получен патент)

Научные публикации
За период 2017-2023 г.г. опубликовано 88 научных статей из них 4

в высокорейтинговых журналах (q1, q2)

Партнеры:

 Центр языка и мозга 

НИУ ВШЭ

 МЭГ-центр МГППУ

https://autism-frc.ru/work/science
https://autism-frc.ru/news/world/1499


Научно-исследовательская деятельность ФРЦ МГППУ

Научно-прикладные исследования

 Разработана методология описания практик работы РАС с учетом

требований доказательного подхода.

 Осуществляется сопровождение описаний практик работы с РАС и

проведение исследований эффективности их применения:

 «Кашенкин луг» - консультационная технология;

 «Скорошкольник» - дошкольное образование;

 «Идем в музей!» - социокультурная интеграция;

 «Аут-Фитнес» - адаптивная физкультура;

 «Классный тьютор» - тьюторское сопровождение;

 «Мастерская речи» - развитие речи и обучение чтению.

 Разрабатываются специальные инструменты контроля достижений 

для оценки результативности практик.

https://autism-frc.ru/work/science


Программно-методическое обеспечение, издательская деятельность ФРЦ 

МГППУ

 Разработаны 

примерные АООП ДО, 

НОО, ООО

обучающихся с РАС

 16 методических 

пособий

 4 номера журнала 

«Аутизм и нарушения 

развития» в год



Подготовка специалистов на базе ФРЦ МГППУ

 Всероссийские семинары, вебинары, конференции

 Курсы повышения квалификации (программы ДПО):

 Программа «Методы и технологии комплексной 

диагностики клинико-психологических особенностей 

для разработки маршрутов сопровождения детей с РАС»

 «Выявление, диагностика и ранняя помощь детям с 

РАС»

 «Дошкольное образование детей с РАС: реализация 

ФАОП дошкольного образования для обучающихся с 

ОВЗ»

 «Особенности реализации ФГОС начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ при организации 

обучения детей с РАС»

 «Психолого-педагогическая коррекция и обучение

детей с РАС»;

 «Тьюторское сопровождение обучающихся с РАС»

 «Применение принципов прикладного анализа 

поведения в работе с детьми с РАС»

 Стажировки для специалистов

 62 мероприятия

 47602 участника 

из 86 регионов России

 Всего обучено 3456 

специалистов из 85

регионов России



Карта регионов, сопровождаемых ФРЦ МГППУ

https://autism-frc.ru/work/support-regions/366


Сеть региональных ресурсных центров в России, сопровождаемых 

ФРЦ МГППУ

 64 РРЦ РАС в 56-х регионах России* 

* Данные мониторинга Министерства просвещения РФ, 2022 г.

https://autism-frc.ru/companies?company[region_id]=&company[companytype_id]=&company[department_id]=&company[is_resourcecenter]=0&company[is_frc]=0


Контакты Федерального ресурсного центра МГППУ

Сайт: https://autism-frc.ru/

Электронная почта: autism.frc@mgppu.ru

Страница VK: www.vk.com/autism.mgppu

Телеграм: https://t.me/autism_frc

Телефоны: +7 495 619 21 88

+7 926 852 88 99

https://autism-frc.ru/
mailto:autism.frc@mgppu.ru
http://www.vk.com/autism.mgppu
https://t.me/autism_frc

