
 Пупышева Ольга Николаевна 

 

Занимаемая должность: Тьютор, учитель адаптивной физической 

культуры 

 

Преподаваемые дисциплины: Адаптивная физическая культура 

 

Уровень образования: высшее 

 

Наименование оконченного 

учебного заведения, год 

окончания: 

 

Пермский ордена Трудового Красного Знамени 

государственный университет А. М. Горького, 

1987 г., 

 Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего 

образования «Поволжский государственный 

университет физической культуры, спорта и 

туризма», 2021г. 

 

Наименование направления 

подготовки и (или) 

специальности: 

«Физическая культура для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (адаптивная физическая 

культура)» 

Общий стаж работы: с 1987 года 

 

Стаж работы по 

специальности:  

с 2006 года 

 

Данные о повышении квалификации и (или) профессиональной переподготовке 

(при наличии): 



2021 г. Профессиональная переподготовка в Поволжском государственном 

университете физической культуры, спорта и туризма (300 ч.) 

2019 г.     Повышение квалификации в Институте развития образования Пермского 

края по программе: «Проектирование коррекционного пространства и содержания 

обучения детей с интеллектуальными нарушениями в рамках ФГОС обучающихся с 

умственной отсталостью» (72ч)  

2018 г.   Повышение квалификации в Институте развития образования Пермского 

края по программе: «Тьюторское сопровождение развития дополнительного 

образования детей Пермского края» (40ч) 

2017г.     Технологии раннего выявления и работа со случаем детского и семейного 

неблагополучия в образовательном пространстве. (40 ч)  

Категория:  

 

высшая квалификационная категория 

Награды и почётные звания: 

2021 г.      Благодарственное письмо. Центр развития системы образования г. Перми 

2020 г.   Благодарность регионального отделения ООО «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» 

2019 г. Благодарственное письмо. Региональная спортивная федерация ООО 

«Всероссийская федерация спорта лиц с интеллектуальными нарушениями по 

Пермскому краю» 

2015 г. Благодарственное письмо Губернатора Пермского Края, за эффективную 

подготовку спортсменов Пермского края к участию в   XIV Всемирных летних Играх 

Специальной Олимпиады в городе Лос-Анжелесе (Соединенные Штаты Америки) 

 

Выступления: 

  2021 г.  Участник семинара на тему: "Введение в спортивно-функциональную 

классификацию спортсменов в Паралимпийском спорте", 2 октября 2021 год. 

 2021   г.       Участник краевого методического семинара по теме: "Подготовка кадров 

для работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью: проблемы, вызовы, решения" в объёме 3 академических часов, 14 

апреля 2021год. 



 2021 г.   Участник семинаров по темам: "Реализация проекта "Урок-секция", 

промежуточные итоги и перспективы проекта, "Формы контроля на занятиях 

физической культурой и спортом в школе", 16 марта 2021 год. 

 2020 г. Участник краевого теоретико-прикладного семинара по теме: 

"Сопровождение молодых специалистов по вопросам взаимодействия с 

обучающимися с ОВЗ в рамках введения ФГОС ОВЗ и ФГОС УО: вызовы, 

достижения, проблемы" в объёме 4 академических часов, 6 ноября 2020 год. 

 2020 г. Участник онлайн-семинара по теме: "Дистанционное обучение: 

использование социальных сетей и виртуальной обучающей среды в образовании" в 

объёме 10 часов, 14-18 апреля 2020 года. 

  2019 г. Преподаватель курсов повышения квалификации Института развития 

образования Пермского края по теме "Методология, программирование и технология 

организации дополнительного образования физкультурно-спортивной и туристско-

краеведческой направленности ", 13 ноября 2019 года 

 
 2019   г.      Семинар спортивных судей лёгкой   атлетике по программе аттестации    

кадров    проведения спортивных соревнований в Пермском крае, 

 25  января 2019 года. 

2018 г.   Преподаватель стажировочных курсов повышения квалификации   Института 

развития образования Пермского края по теме: "Организация образовательного 

процесса по адаптивной дополнительной общеразвивающей программе спортивной 

направленности по обучению игре БОЧЧЕ для детей с ОВЗ», 30 октября-1ноября 

2018 года. 

2018 г.  Выступление на семинаре: "Развитие молодежного объединенного спорта 

Специальной Олимпиады" с докладом: "Развитие "бочче" в Пермском крае".   

 2018 г.   Участник семинара "Современные подходы в организации образовательного 

процесса в соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с 

умственной отсталостью",19 мая 2018 года.    

2017 г.  Мастер- класс по "БОЧЧЕ" на спортивном празднике "Спорт для всех", в 

рамках проекта Молодежного совета при Пермской городской думе       

2016 г.   Выступление на межведомственной научно-практической конференции 

"Современные подходы к обучению, воспитанию детей с ограниченными 

возможностями здоровья и реабилитации детей-инвалидов в условиях комплексного 

сопровождения" с докладом: "Реабилитация детей-инвалидов в условиях СКОУ 

средствами физической культуры и спорта" 16 ноября 2016года.     



 2016 г.   Участник научно-практической конференции: "Нетрадиционные формы 

урока для незрячих и слабовидящих детей". Мастер –класс: "Игра " бочче" как один 

из видов АФК», 26-27 апреля 2016 год. 

2016 г.    Выступление на семинаре-практикуме: "Организация уроков физической 

культуры и занятий ЛФК в школе для детей с ОВЗ" ,21 мая 2016 год.   

 

 

Публикации: 

  


